Infirmier soins a domicile (H/F/X)

Code
100 - 6470 >

Objectif général: Donner des soins globaux (infirmiers et psychosociaux) a domicile a un groupe de patients attribués, afin de maintenir,
d’améliorer ou de rétablir leur santé et bien-étre et de favoriser leur autonomie.

Cette description de fonction constitue un document de référence basé sur I’analyse et la pondération des tdches a un niveau sectoriel. Elle peut étre attribuée aux travailleurs dans le
respect du principe-clé de correspondance a minimum 80% du contenu avec les tdches structurellement exercées par le travailleur (cf. principes d’attribution des fonctions IFIC).

ACTIVITES TACHES

- Effectuer des taches infirmiéres * Réalise des actes infirmiers spécialisés et qualitatifs suivant le planning établi par I'infirmier en chef soins a domicile;
* Exécute, selon la prescription médicale, des actes techniques infirmiers, comme faire des injections, soigner des plaies et faire des prises de sang;
* Prépare les médicaments selon la prescription médicale et les donne aux patients;
* Reléve les parameétres des patients (ex. température, pouls, battements cardiaques, taux de glucose);
* Observe |'état de santé des patients et détecte les changements éventuels;
 Aide les patients lors de la toilette infirmiére;
* Veille au confort des patients lors des soins et cherche des solutions pour garantir ce confort dans le cadre de la situation a domicile;

- Effectuer des taches e Tient a jour le dossier infirmier des patients;
administratives liées aux patients « Enregistre les données des patients et les actes infirmiers effectués (notamment dans le dossier infirmier);
* Remplit les divers formulaires et documents selon la réglementation (ex. pour les mutualités, les échelles de Katz);

- Participer a la continuité et a la ¢ Etablit le plan de soins;
qualité des soins * Informe et se concerte avec le médecin traitant sur |'état de santé de ses propres patients et assure le suivi de ses patients;
» Consulte les collégues (ex. infirmier référence discipline soins a domicile) et/ou la hiérarchie en cas de questions et/ou de problémes;
* Se concerte avec les collégues a propos d’informations sur des patients et leurs proches et de la situation spécifique a domicile pour assurer la continuité
des soins;
* Maintient ses compétences techniques infirmiéres en participant a des formations et a des discussions internes sur des thémes spécifiques;

- Informer et soutenir les patients » Discute avec les patients, écoute leurs problémes et propose des solutions personnalisées;
et leurs pr_oches sur le plan e Donne aux patients et a leurs proches des explications sur les possibilités de soins de proximité, les diagnostics infirmiers et le matériel infirmier;
psychosocial e Informe les patients et leurs proches sur les services internes et externes (ex. service de permanence);
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CRITERES

Connaissance et savoir-faire

Gestion d'équipe

Communication

Résolution de problémes

Responsabilité

Facteurs d'environnement
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¢ Formation conforme aux exigences légales d’application pour I'exercice de la fonction;
¢ Posséde une connaissance pratique du matériel médical;
* Connait les techniques pour la prévention des lombalgies (porter/soulever);

e Période de familiarisation: 6 - 12 mois

* Gestion d’équipe non-hiérarchique: informe les patients et leurs proches sur les soins de proximité;

* Posséde des aptitudes a I'écoute;
¢ Discute avec les patients et leur proches et leur procure des renseignements sur le traitement et les autres services de I'institution;

* Cherche, en dépit des moyens limités, des solutions pour garantir le confort des patients lors de I'exécution de traitements;
» Fait appel au responsable hiérarchique et/ou aux spécialistes internes (ex. médecin) en cas de problémes spécifiques ou complexes liés aux patients;
¢ Contacte le responsable hiérarchique en cas d’anomalies ou de problémes pratiques;

 Participe a I'exécution du traitement médical en procurant et en déléguant, dans le cadre légal, des soins infirmiers ainsi qu’en établissant et en exécutant
le plan de soins;

¢ Se concerte avec les collegues, le responsable hiérarchique, le médecin et d'autres prestataires de soins au sujet de I’'état de santé des patients et des
traitements a effectuer;

¢ Est discret avec les informations confidentielles;

¢ La participation quotidienne au trafic constitue une partie substantielle de la fonction;

* Contact régulier avec des maladies contagieuses;

* De lourdes charges doivent étre quotidiennement déplacées;

e Les activités exigent de faire appel quotidiennement a la force ou de travailler dans une position inconfortable;
¢ Contact personnel quotidien avec la maladie, la souffrance ou la mort;
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