Psychologisch assistent

Algemeen doel:

Code
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Het meewerken aan de diagnostiek van de patiénten/bewoners teneinde de behandeling viot te laten verlopen en zo het psychologisch

en psychosociaal welzijn van patiénten/bewoners te verbeteren.

Deze functiebeschrijving is een basis referentiedocument over de analyse en de weging van de taken op sectoraal niveau. Zij mag aan de werknemers toegewezen worden, met respect
voor het sleutelprincipe van minimum 80% overeenkomst van de inhoud met de structurele taken die uitgevoerd worden door de werknemer (zie de toewijzingsprincipes van de IFIC

functies).

ACTIVITEITEN

- Uitvoeren aan
psychotherapeutische diagnoses bij
patiénten/bewoners m.b.t.
psychologische problemen onder
supervisie van de
psycholoog/orthopedagoog

- Ondersteunen van de psycholoog
in de behandeling van de
patiénten/bewoners

- Meewerken aan de optimalisatie
van de dienstverlening

© |IF

c Met de steun van COCOF en COCOM

TAKEN

e Voert, onder toezicht en binnen de richtlijnen van een diagnosticus (psycholoog of orthopedagoog) onderzoeken en observaties uit bij de toegewezen
patiénten/bewoners:
- Onderzoekt, via psychotherapeutische gesprekken, de antecedenten van patiénten/bewoners om bij te dragen tot een volledig beeld te verkrijgen van
de patiént/bewoner, de aard van het psychisch probleem te identificeren en de oorzaak ervan op te sporen en maakt hiervan een verslag op;
- Staat de psycholoog bij in het uitvoeren van psychodiagnostische tests en werkt de bekomen testscores uit tot interpreteerbare resultaten;
e Formuleert adviezen aan de psycholoog en werkt zo mee aan de optimale psychotherapeutische behandeling in het kader van het multidisciplinair
werkoverleg.

¢ Werkt mee aan de preventie van schadelijke houdingen of gedragspatronen en/of gevaarlijke gebeurtenissen door het rapporteren van observaties en het
formuleren van adviezen aan de psycholoog;

¢ Begeleidt de patiénten/bewoners, onder toezicht van de psycholoog en binnen diens richtlijnen en therapeutisch plan, ondermeer door hen aan te
moedigen, te helpen en te oriénteren bij de ontwikkeling van hun persoonlijkheid en bij het nemen van beslissingen of het maken van keuzes;

¢ Evalueert regelmatig de effecten van de behandeling en rapporteert hierover aan de psycholoog om een eventuele bijsturing van de behandeling toe te
laten;

¢ Adviseert en informeert de andere zorgverleners, in overleg met de psycholoog, over de behandeling en over de evolutie van de pati€énten/bewoners;

¢ Houdt een verslag bij over de toestand en evolutie van de patiénten/bewoners (pati€éntendossier).

¢ Werkt mee aan de planning en organisatie van behandelingsprogramma'’s;

¢ Houdt zich op de hoogte van ontwikkelingen in de geestelijke gezondheidszorg, pleegt hieromtrent overleg met de collega’s en wisselt praktijkbevindingen
met hen uit;

¢ Volgt wetenschappelijke vorming en blijft op de hoogte van ontwikkelingen in het vakdomein, informeert en overlegt hierover met collega’s en wisselt
praktijkbevindingen met hen uit.
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CRITERIA

Kennis en kunde

Leidinggeven

Communicatie

Probleemoplossing

Verantwoordelijkheid

Omgevingsfactoren
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¢ Bezit een grondige kennis van de ziektebeelden;
¢ Heeft grondige kennis van psychodiagnostiek en psychodiagnostisch testmateriaal;
e Kan werken met de nodige informaticatoepassingen;

e Inwerktijd: 6 tot 12 maanden

¢ Niet van toepassing.

o Luistert actief naar de patiénten/bewoners, begeleidt hen door het geven van inlichtingen en motiveert hen tijdens de behandeling;

¢ Bespreekt in vakgroepen en in het teamoverleg nieuwe ontwikkelingen in de geestelijke gezondheidzorg;

¢ Bespreekt de geestelijke gezondheidstoestand van de patiénten/bewoners in het psychologisch en multidisciplinair werkoverleg (bv. met artsen en
psychiaters).

¢ Werkt mee aan psychotherapeutische diagnoses bij patiénten/bewoners;
¢ Bespreekt problemen i.v.m. de patiénten/bewoners met de psycholoog en binnen het psychologisch en multidisciplinair werkoverleg.

* Neemt, onder toezicht van de psycholoog, onderzoeken af, voert psychotherapeutische gesprekken en begeleidt de toegewezen patiénten/bewoners
volgens een therapeutische benaderingswijze;
¢ Gaat discreet om met vertrouwelijke informatie.

e Werken aan een beeldscherm (<80%) is vereist voor het uitoefenen van de functie;
¢ Dagelijks persoonlijk contact met ziekte, lijden of dood;
e Regelmatig contact met verbaal of fysiek agressieve personen.
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